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1. Generelle forberedelser
Bruk kun oppheng med ledd og passende godkjenning (f.eks. Marathon), dette 
gjelder også for huskestativer. Ta hensyn til de generelle retningslinjene for 
husker i offentlige anlegg eller ved kommersiell bruk, samt standarden EN 1176. 
Sjekk installasjonen regelmessig for å sikre at den er i god stand og at den er 
godt forankret i bakken.
2. Montering
Vi anbefaler å bruke to opphengspunkter med parvis forankring  
Sørg for at monteringsmateriale har en minimumsbelastning på 6 kN. Ved utendørs 
montering av huskestativet, bruk alltid gjennomføringsmontering. Ved montering på 
trebjelker, sørg for stabile støttebjelker (minimumsstørrelse 12x14 cm); skruene på 
støttebjelkene skal ikke stikke ut på oversiden! Monter haken bare for privat bruk. Bytt ut 
haken hvert 1-2 år på grunn av fare for overbelastning. Pass på at haken er riktig 
posisjonert. 
3. Idriftsettelse og vedlikehold
Kontroll og godkjenning av alle delene for å sikre at de er godt festet, skal kun utføres av 
en voksen. Gjenta kontroll og vedlikehold med jevne mellomrom, og sørg for at alle deler 
er skikkelig skrudd fast! Vær oppmerksom på at man ikke skal hoppe på de bøyde 
rammeelementene eller utsette dem for ekstrem eller ensidig belastning. Dette kan føre til 
materialeutmattelse og brudd.
4. Oppheng og justering av liggeflaten

Husken skal henges opp på begge huskeringene. Alle justeringer 
gjøres ved hjelp av en justeringsknute på hver line. Flytting av 
justeringsknuten oppover forlenger linen, mens flytting nedover 
forkorter linen.
• For å justere må liggeflaten være tom for belastning.
• Høydejustering gjøres med alle 4 justeringsknuter.
• Horisontal justering gjøres med 2 justeringsknuter.
• Endelig justering i huskeretningen gjøres med 1 justeringsknute.

Vær oppmerksom på å holde huskeslinene like lange når du forkorter eller forlenger dem. 
Ulike lengder på linen vil føre til sirkulære pendelbevegelser.

5. Påbud om beltebruk for babyer og småbarn
Barn under 3 år skal kun bruke husken under oppsyn av voksne. Av sikkerhetsmessige 
årsaker er det påbudt å bruke belte for babyer og småbarn.

6. Vedlikehold og rengjøring
For utendørsbruk anbefaler vi å ta ned husken ved frost eller langvarig regn for å sikre 
funksjonaliteten til den kvalitetsmessige støtdempingen. Beskytt mot frost! 

Du kan vaske trekket i separate striper eller som en helhet. Vi anbefaler hånd- eller 
maskinvask på opptil 40°C. For rengjøring eller desinfisering av støtdempingen, bruk gjerne 
en myk klut med såpevann. Ikke bruk sterke rengjøringsmidler, damprenser eller lignende. 
Vi er ikke ansvarlige for slitasje som følge av mangelfullt vedlikehold. Forbehold om farge- 
og tekniske endringer. Vi ønsker deg mye moro, lek og glede! Ditt husketeam.

Monterings- og bruksanvisning for flerbarnshusker Education og Challenger

Gratulerer med kjøpet av en flerbarnshuske fra die-schaukel.de, som er testet i henhold til DIN 
EN 1176. For sikker bruk, vennligst følg disse instruksjonene og sørg for tilstrekkelige 
sikkerhetsavstander:

• Maksimal belastning: 150 kg
• Høyde for oppheng: mellom 1,80 - 2,80 m
• Sikkerhetsavstand på 2 m (forover og bakover)
• Minimumsavstand til faste deler (f.eks. huskestativ):minst 80 cm
• Minimumsavstand til bevegelige deler (f.eks. nabohuske):minst70 cm
• Minimumsavstand fra huskehjørnene til bakken: minst 40 cm
• Optimal avstand mellom opphengspunktene er: huskebredde pluss 5-20

cm
• Det må ikke være gjenstander innenfor huskeområdet. Underlaget må

være fritt for hindringer, skråninger, nivåforskjeller, trapper osv. Ta
tiltak for en myk underflate ved hjelp av treningsmatter (innendørs)
eller ved bruk av sand og fallmatter (utendørs).

Montering 
Først sjekker du om alle delene som er levert er komplett, og deretter følger du de 
oppgitte trinnene som er beskrevet.

A. 2 x solid støtdemping (hodeende) C. 2 x lang støtdemping (sidepanel)
B. 2 x kort aluminiumsrør D. 2 x langes Aluminiumrohr
E. 1 x stor plastpose med liggenett:

E1: korte bånd
E2: lange bånd

Minimum antall bånd:  Størrelse M (Medium): 21 korte og 9 lange bånd
Størrelse L (Large): 27 korte og 11 lange bånd

F. Seilsett som passer til trekket
G. 1 x liten plastpose: 4 x skruer, 4 x koniske distanseskiver.

 2 x sekskantnøkkel. 
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3 x tre på

Korte bånd E1 på 2 x langt rør D

Lange bånd E2 på 1 x kort rør B

Skru sammen. 
Stram til skruene og 

distanseskivene 1+2 godt eller til 
15 Nm (med sekskantnøkkel).

Advarsel: Ikke klem båndene! 

Fletting 
Først træ de lange båndene 1+3+5+... som en 
bunt, deretter træ de resterende båndene 
individuelt i motsatt retning.

Skru sammen
Stram til skruene og 

distanseskivene 3+4 godt 
eller til 15 Nm (med 

sekskantnøkkel).
Advarsel:

Ikke klem båndene!

Tre på og sett inn
Tre de lange båndene E2 på det 
korte røret B.

 

Legg inn og fest
Sett inn kort rør i hodeenden A, 

sett inn og lås fast de lange rørene 
i hodeenden.

Påfør og fest
Monter hodeenden samtidig 

på de lange endene av 
rørene. Forsiktig bøy og sett på 

sidepanelene C. 

Med Marathon: 

Oppheng 
også uten 

mulig med ring 

      info@die-schaukel.de 

Andre oppheng: Heng inn ringen 
fra seilsettet, ringene skal peke i 

retning av gyngen. 

Skru fast og sikre 
seilsettet. 


